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马克思主义英雄观再思考
———基于两种英雄观的比较

何良安,尹忻瑶

摘　要:马克思主义英雄观强调人民群众创造历史,明确了英雄人物在历史发展过程中

的重要性和必要性.正确区分两种对立的英雄观,回答了 “谁是英雄”的追问.面对新

时代马克思主义英雄观所面临的英雄含义模糊化、英雄历史作用虚无化和英雄现实意义

淡化等多重挑战,必须正确认识习近平新时代英雄观对马克思主义英雄观的继承与发

展,通过坚定马克思主义英雄观的立场、加强对青少年群体的英雄主义教育、重视对本

民族英雄精神和相关文化产品的宣传,弘扬习近平新时代英雄观.
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习近平总书记说过:“英雄是民族最闪亮的坐标”[１],“一个有希望的民族不能没有英雄,一

个有前途的国家不能没有先锋”[２].英雄观作为价值观的重要内容,对国家民族的未来有极其重

要的影响.科学的英雄观对国家发展、社会进步和民族团结起着积极作用,扭曲的英雄观则会对

民族信仰、社会风气乃至国家的前途命运产生严重的消极影响.然而,一段时间以来,一种消解

英雄、诋毁英雄的错误价值观在社会中蛊惑人心,危害甚深.坚定文化自信、夯实精神根基,就

必须运用马克思主义英雄观同历史唯心主义英雄观的各种表现做斗争.站在 “两个一百年”奋斗

目标的历史交汇点上,我们面临的是 “一个风云际会的时代,也是一个英雄辈出的时代”.“实现

我们的目标,需要英雄,需要英雄精神.我们要铭记一切为中华民族和中国人民作出贡献的英雄

们,崇尚英雄,捍卫英雄,学习英雄,关爱英雄,戮力同心为实现 ‘两个一百年’奋斗目标、实

现中华民族伟大复兴的中国梦而努力奋斗!”[２]对马克思主义英雄观进行再思考,弘扬习近平新时

代英雄观,是重大的时代课题之一.

一、谁是历史前进的根本动力:正确区分两种对立的英雄观

英雄观的产生从不缺乏群众基础与理论支撑.古往今来的神话传说和史料记载都体现出人们

对具有超凡能力、有勇有谋的个人的崇拜.不同的英雄观影响着人们对社会历史的观点和认知,
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人们在分析和阐述社会历史的发展进程时更有着不同的基本角度与看法.哲学史上的英雄观分为

历史唯心主义英雄观和马克思主义英雄观.在英雄观的变迁过程中,群众与英雄谁是历史前进的

根本动力,或者说二者在历史发展进程中地位孰高孰低、作用孰大孰小,对这个问题的回答是区

分历史唯心主义英雄观和马克思主义英雄观的关键.马克思主义英雄观与历史上出现过的唯心主

义英雄观有着本质的不同,其根本原因在于马克思主义英雄观和历史唯心主义英雄观所代表的利

益主体不同.

在马克思主义英雄观出现之前,历史唯心主义英雄观占据意识形态的主要地位,其为了维护

少数精英阶层的利益,将历史前进的动力归结于统治阶层.他们害怕群众的力量,从而否认群众

的作用,否认人民群众在历史上的创造作用,把个别杰出人物夸大为历史的主宰.他们或者将少

数英雄人物视作推动历史发展的决定性力量,认为 “英雄造时势”,“整个世界历史的灵魂就是这

些伟人的历史”[３],人民群众不过是消极、被动的 “惰性物质”,只有在追随伟人的过程中才能获

得拯救;或者把 “绝对精神”或 “世界理性”当作世间万物的本原和基础,认为英雄是 “绝对精

神”用来创造历史的代理人,群众则是 “一群无定形的东西”,“他们的行动完全是自发的、无理

性的、野蛮的、恐怖的”[４]３２３,“人民是助唱队———他们消极、被动;只有英雄们建功立业,担负

责任.他们双方之间绝对没有共同的地方”[５].黑格尔认为,群众需要跟随英雄的指引,围绕在

英雄周围.他说:“人民就是不知道自己需要什么的那一部分人.知道别人需要什么,尤其是知

道自在自为的意志即理性需要什么,􀆺􀆺这恰巧不是人民的事情.”[４]３１９黑格尔还看到英雄人物作

用的发挥受客观 “理性”的制约.黑格尔的这些思想都包含着唯物主义的萌芽,对马克思主义英

雄观有着重大的借鉴意义,甚至可以说,黑格尔的英雄观是马克思主义英雄观形成的直接理论

前阶[６].

马克思从客观世界、现实历史、社会物质生活特别是物质资料生产活动出发来研究历史,肯

定了群众的历史地位和作用,颠覆了长期以来思想家和历史学家理论研究的立足点,从唯物主义

的视域和无产阶级革命的立场切入,创立了唯物史观,形成了较为系统而全面的马克思主义群众

观和英雄观理论,彻底推翻了以往的历史唯心主义英雄观的主张.

首先,马克思主义英雄观反对英雄创造历史的观点.马克思主义英雄观从马克思主义唯物史

观的基本立场出发,以社会存在对社会意识有决定性作用的基本立场作为起点,强调现实的、社

会中的 “人”,提出人类 “只有在现实的世界中使用现实的手段才能实现真正的解放”[７]５２６.马克

思主义英雄观从历史和实践的角度阐明了人民群众的重要作用,从社会物质资料生产出发,揭示

了人民群众是推动历史发展和社会进步的根本动力. “我们首先应当确定一切人类生存的第一个

前提,也就是一切历史的第一个前提,这个前提是:人们为了能够 ‘创造历史’,必须能够生活.

但是为了生活,首先就需要吃喝住穿以及其他一些东西.因此第一个历史活动就是生产满足这些

需要的资料,即生产物质生活本身,而且,这是人们从几千年前直到今天单是为了维持生活就必

须每日每时从事的历史活动,是一切历史的基本条件.”[７]５３０马克思主义英雄观认为社会的发展史

是物质资料生产的历史,而广大人民群众是物质资料的创造者,因此只有人民才是历史进步的唯

一动力,历史是人民群众创造的历史.马克思主义英雄观批判了以往一切英雄观没有将人放到现

实和历史中去、没有看到生产力具有决定性作用的错误立场.

其次,马克思主义英雄观强调英雄的重要性.英雄来源于群众,没有群众的支持英雄便会孤

立无助,群众没有英雄的引领便很难找准方向.历史上的英雄人物作为人民群众中的杰出代表,

往往能够率先发现社会历史发展的趋势和方向,找到或提出历史任务并带领人民群众走上正确的
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道路,在推动社会历史发展的过程中发挥了不可或缺的作用.在 «德国的革命和反革命»一书

中,恩格斯就曾说:“无产阶级群众虽然人数众多,但是没有领袖,没有受过任何政治教育,容

易惊慌失措,或者几乎是无缘无故地怒不可遏,盲目听信一切流言蜚语.”[８]４１５这充分指出了领袖

对群众及群众运动有着重要的引领作用,英雄人物的地位与影响十分重要.

最后,马克思主义英雄观辩证地看待了英雄与时代的关系.时代与英雄是相互成就的.正如

马克思曾表示的,“如爱尔维修所说的,每一个社会时代都需要有自己的大人物,如果没有这样

的人物,它就要把他们创造出来”[８]１３７.在每个历史阶段中,英雄人物的出现都符合历史的客观

规律,每个不同历史时期的英雄人物在社会历史的进程中往往都发挥着重要作用,但并不能决定

或逆转历史发展的基本趋势.

二、什么解构了英雄:马克思主义英雄观面临的挑战

在提防和批判唯心主义英雄观的时候,稍不留神就会矫枉过正,造成模糊甚至 “污名化”英

雄、虚无英雄历史作用、淡化英雄现实意义等问题.
(一)英雄含义模糊化

首先,表现为实用主义的英雄论.随着我国市场经济体制的建立和发展,人们的价值观和传

统的道德观念产生了剧烈的震荡与变化,追求个人物质利益、忽视精神滋养的实用主义无形之中

扭曲了一些人的精神理性.实用主义以成败论英雄,扭曲了英雄精神的内涵,对个人和社会的影

响是十分消极的.随之更是出现了两种错误思想:对权威的盲目崇拜和对物质财富的崇拜.处在

市场经济大潮之中,人们对于物质利益的需求有所增长,稍有不慎就会落入资本逻辑的陷阱,重

利益轻信仰,甚至会去崇拜 “富豪”“明星”乃至 “网红”[９].

其次,表现为西方个人英雄主义的乘虚而入.自改革开放以来,西方文化尤其是大量影视产

品传入,例如 «复仇者联盟»«变形金刚»等,其中暗藏的 “英雄造时势”的观点,实际上就是

在宣扬个人英雄主义.这类不良思潮在一定程度上对马克思主义英雄观造成了冲击.有人将西方

发达国家影视作品中体现的个人英雄主义错认为是西方先进文明,认为值得我们学习;有人 “尊

人卑己”地肢解自己民族英雄形象,把自己民族的英雄主义同 “洗脑” “思想控制”联系在一

起[１０],一味地美化西方,认为 “国外的月亮比国内的圆”􀆺􀆺诸如此类的社会现象发人深省,

引人深思.

(二)英雄历史作用虚无化

早在２０世纪６０年代,毛泽东就曾说过: “凡是要推翻一个政权,总要先造成舆论,总要先

做意识形态方面的工作.革命的阶级是这样,反革命的阶级也是这样.”因此,总有些不怀好意

的势力带着恶意去质疑甚至诋毁中华民族的英雄人物,意在通过虚化民族英雄的历史作用,从而

实施不良引导,解构中华民族英雄精神,造成中华民族英雄形象和英雄价值的虚无化[１１].在苏

联解体之前,运用此类手段来开展意识形态侵蚀的情况就屡见不鲜:卫国战争女英雄卓娅被所谓

的 “村民爆料”污蔑成精神病人,舍身堵枪眼的马特洛索夫被歪曲成 “未成年犯”􀆺􀆺这些 “证
伪”英雄事迹的做法就是用只言片语的传闻去否定整体性的事实,通过刻意回避英雄人物的光辉

形象和在关键时刻做出的贡献与牺牲,来虚化英雄的行为,贬低英雄的人格[１０].当一个民族的

英雄形象崩塌、历史作用被虚无化时,民众的精神世界也会支离破碎,随之,民族的主流价值观

会全线崩塌[１０].因此,我们要以史为鉴.
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随着市场经济的发展,全球化进程不断加快加深,各个国家和民族之间的思想碰撞和交流日益

加强.随着互联网和新媒体带来一些负面浪潮,一些居心叵测之人借 “重新评价” “寻找真相”之

名,行随意改写历史之实.例如,质疑火烧邱少云违背生理学、怀疑雷锋的好人好事皆为摆拍􀆺􀆺

这些都是在否定民族榜样的英雄事迹,通过将英雄的历史功绩虚无化,消解民族的主流意识

形态.

(三)英雄现实意义淡化

首先,是英雄形象与现实生活的 “疏远”.有人说战争时代是铸就英雄的时代,而当今时代

的主题是 “和平与发展”,他们因此得出结论:和平年代英雄无用武之地,再论英雄已经不符合

时代的发展.同时,一些僵化、形式化的宣教方式削弱了英雄的亲和力和吸引力.英雄丧失了生

活气息,群众就会感觉英雄与自己的生活相隔甚远.对英雄的种种错误认知会导致人民群众忽视

正确认识英雄的重要性,从而不能自觉自愿地向英雄学习.

其次,是生命教育热潮在一定程度上削弱了英雄教育.自古以来,中华民族深受儒家传统文

化的影响,铸就了舍生取义、以身殉道的民族品性,类似 “砍头不要紧,只要主义真”“舍小家,

保大家”等牺牲与奋斗精神的宣传十分常见.然而,在自２１世纪以来掀起的生命教育热潮下,

有些人认为英雄主义教育有悖于生命理性,由此反对英雄主义教育.诚然,教导人们珍爱生命、

敬畏生命对传统的牺牲型道德取向有积极的纠正作用,但如果一味地强调肉体的保全,反而会导

致人们忽视道义的崇高性[１２].英雄教育的缺失意味着英雄失去了人们的敬畏和热爱,而历史英

雄一旦失去了现实价值,整个社会的价值追求和道德倾向也会陷入混乱.

三、新时代如何界定英雄:英雄的特点

“英雄是人类社会进程中逐渐形成的、体现共同体价值的人物摹本或榜样,代表着一定时期

特定群体所追求的完美人格、高尚情操和最终目标.”[１０]英雄是民族的脊梁,是时代的丰碑,是

前进的明灯.习近平总书记关于英雄的重要论述全面阐释了新时代英雄的特点.
(一)英雄能推动历史向前发展

时代给英雄创造机遇,英雄为时代增光添彩.英雄不仅来自群众,更是推动历史发展的重要

力量.

首先,“天下艰难际,时势造英雄”[１３].英雄人物的出现离不开时代的呼唤与历史的潮流.

对于第一国际所获得的成就,马克思曾表示, “国际的建立就是这种环境造成的结果,而决不能

归之于参与此项工作的人们的努力”[１４].不是英雄造就历史,而是环境和时势造就了英雄、成就

了历史.英雄的产生是时代的呼唤,是时势的需要.某一时期社会历史的需求会促使英雄人物的

出现,但 “恰巧某个伟大人物在一定时间出现于某一国家,这当然纯粹是一种偶然现象”[１５].英

雄人物出现的时间、地点和活动形式都具有一定的偶然性,且无法超出历史条件的限制.

其次,英雄人物的出现必然会推动社会历史向前发展.“时势造英雄,英雄亦适时.”中华民

族历经磨难,在中国革命、建设和改革的不同时期,总有英雄挺身而出,带领人民群众突破逆

境.习近平曾用 «楚辞􀅰国殇»中的名言盛赞为民族大义挺身赴难的先烈们:“诚既勇兮又以武,

终刚强兮不可凌.身既死兮神以灵,魂魄毅兮为鬼雄.”[１６]在战争时期,有为建立新中国而冲锋

陷阵、舍生忘死的爱国先烈;在和平时期,有为安邦定国而赤胆忠心、鞠躬尽瘁的无双国士.在

中华民族伟大复兴的征程中,英雄起着 “急先锋”的作用.英雄人物及其英雄精神能激励人民群
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众前行,推进中国特色社会主义伟大事业的实现[１７].
(二)英雄是群众中的先锋人物

“群众是真正的英雄”是历史唯物主义英雄观的根本立场,也是中国共产党人一以贯之坚守

的一条红线 [１１].在十八届中共中央政治局常委首次同中外记者见面时,习近平就说:“人民是历

史的创造者,群众是真正的英雄.人民群众是我们力量的源泉.”[１８]英雄的人民创造伟大的历史.

习近平指出:“波澜壮阔的中华民族发展史是中国人民书写的! 博大精深的中华文明是中国人民

创造的! 历久弥新的中华民族精神是中国人民培育的! 中华民族迎来了从站起来、富起来到强起

来的伟大飞跃是中国人民奋斗出来的!”[１９]

“伟大出自平凡,平凡造就伟大.”[２０]英雄来源于群众,平凡的人民群众通过不懈努力,在平

凡的岗位上坚守、奋斗,在人民事业中拼搏、奉献,便成就了人民英雄、时代先锋.时代在变,

但英雄出自群众的真理不变.习近平指出:“一切为中华民族独立和解放而牺牲的人们,一切为

中华民族摆脱外来殖民统治和侵略而英勇斗争的人们,一切为中华民族掌握自己命运、开创国家

发展新路的人们,都是民族英雄,都是国家荣光.”[２]在抗击新冠肺炎疫情时,我国之所以能在这

场波澜壮阔的抗疫斗争中取得重大成果与成功,就是因为有全国各地奋战在疫情防控第一线的广

大医务工作者、人民解放军指战员、社区工作者、公安民警、基层干部、下沉干部、志愿者􀆺􀆺

这许许多多的 “抗疫英雄”,在疫情暴发时,为保护社会公共利益和其他群众的生命安全选择了

挺身而出,承担了时代赋予的责任,也成就了自己.在２０２０年的全国抗击新冠肺炎疫情表彰大

会上,习近平为张伯礼、张定宇、陈薇颁授 “人民英雄”国家荣誉称号奖章,并在讲话中提道:
“危急时刻,又见遍地英雄.各条战线的抗疫勇士临危不惧、视死如归,困难面前豁得出、关键

时刻冲得上,以生命赴使命,用大爱护众生.􀆺􀆺中华民族能够经历无数灾厄仍不断发展壮大,

从来都不是因为有救世主,而是因为在大灾大难前有千千万万个普通人挺身而出、慷慨前

行!”[２１]在２０２１年新年贺词中,习近平再次强调了英雄来自群众的观点: “从白衣天使到人民子

弟兵,从科研人员到社区工作者,从志愿者到工程建设者,从古稀老人到 ‘９０后’、 ‘００后’青

年一代,􀆺􀆺平凡铸就伟大,英雄来自人民.每个人都了不起! 向所有不幸感染的病患者表示慰

问! 向所有平凡的英雄致敬!”[２２]习近平指出,英雄和群众之间并没有难以跨越的鸿沟,只要是

为中国特色社会主义事业的发展、为国家和民族事业添砖加瓦的人民,就是英雄.
(三)英雄具有优良品格

在人类社会发展的每个历史阶段,不论是统治阶级还是被统治阶级,都会把英雄同高尚品德

联系在一起,把对英雄的崇拜引导到对自身才能德行的培养上来,从而形成某一历史时期具有集

体意识的价值观和民族精神[１７].在中华民族的历史文化长河中,一直有着用讲述英雄故事来弘

扬中华民族优良道德、宣扬正确价值观的传统.比如,提到忠贞刚烈,我们就会想起对敌人说

“怕死不当共产党”的刘胡兰;谈到舍己为人,我们就不会忘记 “愿永远做一个螺丝钉”的雷锋;

说到爱国报国,我们会想起冲破重重阻碍回到祖国研制 “两弹一星”的钱学森;论及有勇有谋,

我们会想到 “中国民航英雄机组”川航３U８６３３航班机组􀆺􀆺以上诸多典型,都是中华民族传统

英雄观中 “英雄”的代名词.

在中华人民共和国国家勋章和国家荣誉称号颁授仪式上,习近平以 “最高规格褒奖英雄模

范”[２０],并创造性地提出了新时代英雄的三大 “鲜明品格”,即忠诚、执着、朴实.

忠诚,就是 “英雄模范们都对党和人民事业矢志不渝、百折不挠,坚守一心为民的理想信

念,坚守为中国人民谋幸福、为中华民族谋复兴的初心使命,用一生的努力谱写了感天动地的英
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雄壮歌”[２０].忠于祖国,忠于党,忠于人民,是英雄的基本品质,也是其最鲜明的品格.

执着,就是 “英雄模范们都在党和人民最需要的地方冲锋陷阵、顽强拼搏,几十年如一日埋

头苦干,为国为民奉献的志向坚定不移,对事业的坚守无怨无悔,为民族复兴拼搏奋斗的赤子之

心始终不改”[２０], “理想因其远大而为理想,信念因其执着而为信念”[１３].英雄成长并非一蹴而

就,而是在为国为民的初心不变、对理想信念的矢志不渝和百折不挠的奋斗过程中成长起

来的[１１].

朴实,就是 “英雄模范们都在平凡的工作岗位上忘我工作、无私奉献,不计个人得失,舍小

家顾大家,具有功成不必在我、功成必定有我的崇高精神,其中很多同志都是做隐姓埋名人、干

惊天动地事的典型,展现了一种伟大的无我境界”[２０].英雄作为从人民群众中走出来的有实践性

和社会性的人,也都是在坚守岗位的过程中,在平凡的岗位上怀揣着朴实的品质,将工作中每一

件看似平凡的小事做好,方才书写出不平凡.

四、怎样培育英雄:弘扬习近平新时代英雄观

党的十八大以来,习近平在多个时间和不同场合评价英雄人物和事迹时,表达了对英雄的追

思与致敬,做出了一系列有关英雄的重要论述,在２０１９至２０２１三年的新年贺词中更是连续提到

“英雄”.习近平总书记在评价革命英雄人物和看待革命历史时,既表达了 “人民是真正的英雄”

这一观点,坚持了马克思主义群众史观;又辩证、历史地分析了英雄人物及英雄精神在推动历史

发展中的重要作用,继承和发展了马克思主义历史辩证法.习近平新时代英雄观是对马克思主义

英雄观的延续和发展,赋予了马克思主义英雄观新的时代内涵.

伟大的民族离不开伟大的事业,伟大的事业离不开英雄人物的贡献.在新时代培育英雄,需

要大力弘扬习近平新时代英雄观.
(一)坚定马克思主义英雄观的立场

第一,群众史观是基础.马克思主义英雄观坚持用唯物史观去看待和推动社会和历史的发展

进程,坚持 “时势造英雄”的立场,对英雄和群众的关系进行了唯物的、辩证的、历史的剖析和

阐释,从而正确地分析了英雄的历史作用,为无产阶级及整个人类社会的解放指明了一条可靠

的、科学的路径,那就是:人民群众团结一心,在科学的指导思想和杰出人物的领导之下,通过

阶级斗争推动社会变迁和历史发展.

第二,理性地崇敬英雄.在如何科学看待历史英雄的问题上,习近平说: “不能因为他们伟

大就把他们像神那样顶礼膜拜,不容许提出并纠正他们的失误和错误;也不能因为他们有失误和

错误就全盘否定,抹杀他们的历史功绩,陷入虚无主义的泥潭.”[２３]今天我们强调英雄的价值,

追思和崇敬英雄,并不是主张个人崇拜,更不是肯定历史唯心主义英雄观[２４].我们是在寻找价

值观的共鸣,而英雄人物作为一个民族的价值观的符号和象征,鲜活地传播着社会的主流、核心

价值观,传播着本民族的价值追求与道德倾向,为广大人民群众树立可以学习、可以模仿的榜

样;我们是为了铭记历史,通过英雄人物这一象征来增强国家认同感,构建稳定的民族共同

体[２５];我们是在通过推崇英雄精神补足精神之 “钙”,为实现本民族文化认同提供支持,为增强

民族文化自信、实现中华民族伟大复兴凝聚群众力量.

第三,坚决捍卫历史英雄的形象.在敏锐洞察到历史虚无主义可能带来的严重后果后,习近

平指出:“有些人刻意抹黑我们的英雄人物,歪曲我们的光辉历史,要引起我们高度警觉.”[２６]
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“国内外敌对势力往往就是拿中国革命史、新中国历史来作文章,竭尽攻击、丑化、污蔑之能事,

根本目的就是要搞乱人心,煽动推翻中国共产党的领导和我国社会主义制度.”[２７]诋毁民族英雄

的崇高形象就是在戳中华民族的精神脊梁骨,虚构民族历史就是在消解国家的未来.鉴于英雄在

推动历史发展进程中所起到的积极引领作用,我们应以历史真相为英雄正名,以法律制度捍卫英

雄名誉,“正历史本,正英雄名,正民族魂,正国家骨”,在全社会全民族营造铭记英雄、尊重英

雄、捍卫英雄、以英雄为榜样的良好风气,守护好中华民族的根与魂[１７].

第四,和平建设时期也需要英雄.不忘初心,铭记来路.对于处于和平年代的中华民族是否

仍需要英雄和英雄精神,习近平做出了肯定的回答.他指出:“和平年代同样需要英雄情怀.”[２８]

英雄及英雄精神是鼓舞中华民族和中国人民不忘初心、砥砺奋进,推动民族复兴的强大动力[１７].

现在,“我们比历史上任何时期都更加接近实现中华民族伟大复兴的目标.实现我们的目标,需

要英雄,需要英雄精神”[２].在革命时期,英雄精神代表着英勇抗争,敢于为国牺牲;在和平年

代,新英雄精神意味着不懈奋斗,敢于开拓创新.在新时代伟大征程上奋勇前进的过程中,传承

英雄精神、弘扬英雄价值、学习英雄事迹显得更为重要[２９].
(二)加强对青少年群体的英雄主义教育

“青年的价值取向决定了未来整个社会的价值取向.”[３０]青年价值观的形成,其首要性和重要

性就如同穿衬衣时扣的第一粒扣子,倘若第一颗扣错,便会导致其余所有扣子都扣错.习近平强

调,“革命传统教育要从娃娃抓起,既注重知识灌输,又加强情感培育,使红色基因渗进血液、

浸入心扉,引导广大青少年树立正确的世界观、人生观、价值观”[３１].

首先,要在家庭氛围、学校课程、社会风气中重视革命历史教育和英雄教育,激励青少年形

成正确的英雄观,使之坚定以爱国主义为核心的民族精神.青少年在其成长的过程中需要一定的

价值引导,需要在家长、老师的指引和社会整体良好风气的熏陶下健康成长.青少年阶段是人生

成长的关键时期.这个时期的青少年容易受到外界的影响,善于接受和模仿新事物,有偶像崇拜

情结.对于青少年来说,偶像崇拜并不意味着价值观的扭曲,重要的是其崇拜的对象与其健康成

长方向是否一致,这种崇拜能不能起到价值引领的正能量作用.一个可崇拜的对象有助于青少年

来观照自身的意义和价值、塑造健全人格、坚定理想信念、提高个人修养,因此应适当引导青少

年,将其引导到崇拜真正经得起历史考验的英雄上来[９].

其次,要认识到生命教育和英雄主义并非水火不容.在对青少年的价值引导过程中,二者犹如

鸟之双翼、车之两轮,具有内在的一致性,都是为了帮助青少年确证人生的意义,树立崇高的理想

信仰和正确的价值取向.缺少英雄主义会导致生命教育的片面化和表面化,可能误导青少年形成一

种 “得过且过”的错误认知,甚至可能使他们滋长好逸恶劳的恶习.世事浮华,青少年的健康成长

更需要英雄主义的滋润和指引[１２].完整的生命教育不仅要教育青少年爱惜生命,还要运用英雄主义

来引领他们正确、全面地认识生命的价值,学会在奉献社会的过程中实现自我价值.

最后,要注意优化宣教方式.凡事讲究度,这是马克思主义的重要方法论要求.宣传英雄不

是将英雄美化成遥不可及的高大形象,而要坚持 “宏大叙事”和 “微观讲述”的结合,通过对现

实生活和平常人性的回归阐述英雄出自群众的英雄故事[３２].
(三)重视对本民族英雄精神和相关文化产品的宣传

当今世界正经历百年未有之大变局,中国特色社会主义进入了新时代,中国处于近代以来最

好的发展时期.我们要坚定马克思主义英雄观的立场,增强文化自信,提高鉴别文化优劣性的能

力,加强优秀文化产品传播的能力.
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在社会传播层面,要拓宽宣传渠道.加大中华英雄精神的传播力度,需要群众自觉分辨和抵

制将英雄人物和英雄事迹虚构化、低俗化、娱乐化的言论,提高文化鉴赏的水平;有关政府机构

应当严格审核与英雄形象相关的电影、电视剧、网络剧、小说、新闻报道等,坚决打击利用媒体

诋毁英雄人物以夺人眼球的不当行为[３３];各级宣传部门应重视利用大众传媒来对英雄精神进行

舆论建构,加强相关机制建设,利用报纸、广播、电视、网络等传播媒介弘扬主旋律,利用地

铁、公交车等公共交通工具的车载电视来传播英雄精神,创作英雄主题影视作品、话剧等来营造

清朗的社会风气.

在国际交流层面,要兼收并蓄,以我为主.政府和公民既要在自觉抵制西方腐朽意识形态的

前提下积极学习优秀的外来文化精华;又要大力鼓励和支持优质文化作品的产出和对外交流,重

视这些文化产品背后的正确价值导向和积极的精神力量对中华民族伟大复兴和构建人类命运共同

体所起到的进步作用.与西方某些大国不同,习近平关于英雄及英雄精神的重要论述是站在历史

和全球的高度的,是超越了传统的地域局限、文化差异、语言限制与思想屏障的,彰显了其关于

英雄及英雄精神的国际化视野和宽广胸怀[１７].２０１９年,习近平在中华人民共和国国家勋章和国

家荣誉称号颁授仪式上为国际友人颁授了 “友谊勋章”,并强调,“中国人民愿同世界各国人民一

道,推动构建人类命运共同体,让我们这个星球越来越美好”[２０].

五、结语

伟大的时代呼唤伟大的精神.习近平新时代英雄观植根于马克思主义英雄观,立足于建设中

国特色社会主义事业的伟大实践.马克思主义英雄观一经注入时代精神和实践内涵,就能唤起情

感共鸣,增强精神纽带,鼓舞民族士气.在 “两个一百年”奋斗目标的历史交汇点上,需要坚持

并弘扬习近平新时代英雄观.通过铭记英雄、崇敬英雄、学习英雄, “充分发挥各方面英模人物

的榜样作用”[３４],“大力激发社会正能量,为实现中国梦提供强大精神动力”[３４].
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RethinkingtheMarxistConceptofHero:
BasedontheComparisonofTwoConceptsofHero

HeLiangan,YinXinyao

Abstract:TheMarxistconceptofheroemphasizesthatthemassescreatehistoryandmakesclear

theimportanceandnecessityofheroesintheprocessofhistoricaldevelopment．Thecorrect

distinctionbetweenthetwoopposingconceptsofheroanswersthequestionof“whoisahero”．In

thefaceofmultiplechallengesinthenewerasuchasambiguousmeaningofhero,nihilizationof

historicalroleofheroandfadingofrealisticsignificanceofhero,itisnecessarytocorrectly
understandtheinheritanceanddevelopmentofMarxistconceptofherobyXiJinping􀆳sconceptof

heroforanewera．TopromoteXiJinping􀆳sconceptofheroforanewera,itisnecessaryto

enhancethestandingofMarxistconceptofhero,strengthentheheroismeducationoftheyouth,

andattachimportancetothepublicityofnationalherospiritandrelatedculturalproducts．

Keywords:hero;conceptofhero;Marxistconceptofhero;XiJinping􀆳sconceptofherofora

newera
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