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论晚明善书对通俗小说创作的影响
———以通俗小说教化性质为核心的讨论

郑珊珊

摘 要:晚明各种社会矛盾的凸显和道德秩序的淆乱激起了士人的 “经世”意识,劝善

的取向日益在当时和后世的言说与叙述中凸现出来。以善书创作和传播为主的各种劝善

活动渗透到这一时期社会生活的方方面面,因而对同时期通俗小说的创作不可避免地产

生影响。文章从纪事性劝善故事、民间劝善文和 “圣谕六言”的宣讲三个方面来探讨善

书对晚明通俗小说创作的影响。

关键词:教化;劝善故事;劝善文;圣谕六言;通俗小说

作者简介:郑珊珊,文学博士,安徽广播电视大学文法学院讲师。

基金项目:教育部人文社会科学重点研究基地重大项目 “儒学的世俗化与民间文化心

理”(08JJD840200)。

中图分类号:I207.41 文献标识码:A Doi:10.3969/j.issn.2095-042X.2017.02.014

对于晚明以来通俗小说创作中显示出的教化取向,学界多有阐发,所不同者在于各自选取的

角度。有学者认为这一时期小说编撰中存在的教化意图,乃是受到儒学世俗化、实用化的影

响[1];或者将教化归因于明末社会精英有激于时代的危机感而产生的强烈的救世心理[2];又或者

归因于小说家悲天悯人、欲普渡众生的 “宗教情怀”[3]。以上诸论都注意到了时代对于小说创作

的巨大影响,取视的角度不同,立论自然有所差异,此自不待言。学界对于善书与小说的研究成

果不多,迄今为止仅有数篇单篇论文。日本学者小川阳一有 《明代小说与善书》《三言二拍与善

书》《西湖二集与善书》等专篇论文讨论善书与小说的关系,旨在说明善书对小说存在的影响。

而国内讨论善书和小说关系的寥寥数篇文章皆从信仰和观念的角度立论,目前尚未见从小说教化

性质的视角讨论善书和小说关系者。

一、晚明小说教化功能彰显的历史语境

晚明以来,善书的制作和传播在民间达到高潮,以此为标志形成了酒井忠夫所谓的 “善书运

动”[4]17。所谓 “善书”,一般认为产生于宋代,兴盛于晚明清初,系融合了三教思想,通过果报

观念宣扬福善祸淫思想,以指导人们把握自己道德行为的劝善之书。

对小说教化性质的最早规定应溯源至东汉班固的 《汉书·艺文志》,班固虽然将小说置于十

家的末流,以为 “可观者”前九家而已,但仍然期冀小说有 “一言可采”[5]。在中国传统文化泛

道德主义倾向的影响下,中国古代通俗小说创作一直无法摆脱教化的取向。晚明清初是通俗小说

的创作和传播鼎盛时期,同时也正是中国传统中的劝善文化臻至鼎盛的时期。除时间的重合外,
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小说和善书制作、传播的地域空间也多有重合,故善书与通俗小说这两种书写形式相互借鉴、相

互影响就成为难以避免的现象。在 “善书运动”的影响之下,甚至还出现了清初 《雨花香》《通

天乐》这种既可视作善书,亦可视作小说的文体边界模糊的书写形式。

晚明以来通俗小说创作的劝善和教化意图从书名中即可看出,如 《喻世明言》 《警世通言》

《醒世恒言》《石点头》《醉醒石》《鸳鸯针》《清夜钟》等,在编撰和刊行的序跋中,警世劝善的

意图昭示得更加清晰,试举几例:

怯者勇,淫者贞,薄者敦,顽钝者汗下。虽日诵 《孝经》《论语》,其感人未必如是

之捷且深也。噫,不通俗而能之乎? (绿天馆主人 《古今小说叙》)[6]773

其间说鬼说梦,亦真亦诞,然意存劝诫,不为风雅罪人,后先一指也。 (即空观主

人 《二刻拍案惊奇小引》)[6]789

闻者或悲或叹,或喜或愕,其善者知劝,而不善者亦有所惭恧悚惕,以共成风化之

美。则夫动人以至奇者,乃训人以至常者也。吾安知闾阎之务,不通于廊庙;稗秕之

语,不符于正史? (笑花主人 《古今奇观序》)[6]793

这种举例可以一直进行下去。以上的序言中,作者无一例外地都对小说的教化功能给予了积

极的评价,以为能够补经史之不足,甚至发挥儒家经典所不能发挥的作用。这到底是一种过分的

谬赞,是行文的格套,抑或仅是宣传的策略? 解读这些言说方式,需要将通俗小说的创作尽量还

原到其所产生的历史语境中进行考察,从而发掘文本中所隐藏的历史信息。晚明以来蓬勃发展的

“善书运动”为我们解读同时期通俗小说创作中存在的教化取向提供了一个重要的视角,而 “善

书运动”的开展又离不开彼时纷繁复杂的历史时空。

第一,晚明 “善书运动”的展开与儒家士人的经世意识有密切关系。晚明以来,伴随着各种

社会问题的酝酿、激化,儒学传统中的 “经世”取向在当时和后世的言说和叙述中日益凸显。所

谓 “经世”,简单地说,就是一种 “入世”的精神,是儒家一以贯之的一种思想,并不为某个时

代所特有。在晚明,“经世”思想有一种具体表现,即士人期望通过各种 “劝善”的形式来引导

淆乱的社会价值,重整道德秩序,安顿人心,救治社会。在这种背景下,“劝善”甚至成为鉴定

士人品性的一个标准,刘宗周 《人谱类记增订五·考旋篇》中将 “记警不善劝化愚人”[7]90作为

士人 “改过”与 “修身”的一个内容,这固然体现了晚明道德严格主义者的一种严峻姿态,但也

部分显示了此时民间社会中的一种 “劝善”的取向。

以往论晚明文化和思想者多注意于当时士风的浇漓,士人的游谈无根,而彼时士人中对 “经

世”“任事”“实用”“践履”的热衷和谈论却没有引起足够的重视。陈宝良认为明代中后期自有

一种独立于王学之外的 “实学”思潮[8]。这一观点的可贵之处在于对晚明 “实学”的标举,如陈

氏自己所言,此乃是一种 “新说”,然这一实学思潮是否独立于王学之外,却值得商榷。商传也

肯定了明后期的 “实学”之风,然而恰与陈氏的观点相左,他认为这一 “实学”精神的产生正要

从王学本身的发展理路中去探寻,并指出泰州学派以 “救世之心”将 “学术”和民众结合到了一

起[9]。赵园在 《制度·言论·心态——— <明清之际士大夫研究>续编》中专辟一章讨论彼时士大

夫的 “经世”与 “任事”[10]。赵园在另一篇文章中还指出,明末社会曾经发生一场士大夫的 “修

身运动”,认为儒家士大夫通过撰写儒门善书申明儒学原则,校正道德修省中的功利主义倾向,

通过 “修身”重建儒家道德伦理秩序[11]。如赵园所言,明清之际士大夫的 “修身”与 “经世”

实则已合二为一,这既是对彼时背离正统轨道之士风和世风的纠偏,同时也是对传统儒学的复

归。这也正是明清之际劝善文化赖以产生的一个极为重要的历史背景。王汎森在 《清初的下层经
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世思想》一文中提出了 “下层经世”的说法[12],尽管题为 “清初”,议论的范围却上溯至晚明。

吴震在 《明末清初善书运动思想研究》一书中也对 “下层经世”的提法一再使用[13]。虽然 “下

层经世”在学者不同的治学理路中所指有不同的侧重,但是基本都能将儒者通过劝善对民间下层

社会进行道德劝化,从而重整道德秩序这一层意涵包括在内。

第二,明代的教化政策,尤其是明太祖的 “圣谕六言”对 “善书运动”的影响也不可小觑。

圣谕宣讲的背景离不开明代的朝廷教化政策,有明一代自洪武开国至崇祯时期朝廷不断地颁布各

种类型的劝诫书。据酒井忠夫在 《中国善书研究》一书中的考证,一共有五十七种,且大部分是

在洪武、永乐、宣德年间颁布的,其中仅太祖朝颁布的就有三十六种[4]23-42,可以说明朝廷的劝

化政策在太祖时就基本确定了。由朝廷颁布的各种类型的劝诫书,内容体裁多以民间易于接受的

方式著成,对民间教化产生了相当大的影响,酒井忠夫认为对民间教化影响尤大的是 《大诰三

编》《教民榜文》《劝善书》《为善阴骘》《孝顺事实》《五伦书》《女训》等[4]46。

根据酒井忠夫的研究,“圣谕六言”在明初是在里甲制下通过木铎老人的直言宣讲在民间进

行教化,嘉靖八年 (1527)以后开始出现与乡约结合的契机,又渐渐地渗透入社学、家训。在这

一过程中,逐渐由明初的直言宣教演变成解释演义,酒井忠夫先生在 《明朝的教化政策及其影

响》[4]60一文有详文阐释,此处不赘。圣谕也因其教化和劝善功能而与善书产生种种关联。这表现

在,一方面,一些大型善书往往将圣谕也收录其中,作为善书的一个类别来对待,如明末的善书

《劝善全书》中收录淮安李长科所辑的 《圣谕六言解》,正是将六谕的演说内容作为善书来对

待[4]70;另一方面,圣谕的宣讲往往借助于民间流行的善书故事,发展至清代遂成格套,如王尔

敏指出,为吸引广大民众,清代 “‘宣讲圣谕’通行民间,在内容上就知书之士,多予附加民间

流行善书,尤其故事性之短篇说唱,成为 《圣谕》之外之附加品,并在民间兴盛流传”[14]。

明中叶以来,致力于民间教化的儒者格外重视圣谕六言的劝善功能。王阳明的 《南赣乡约》

提到 “圣谕六言”,尽管态度并不是十分积极和明确,但有学者认为这是明代社会思想史上 “将

‘六谕’与 《乡约》相结合,以便进一步加强 ‘劝善规过’的教化作用”的首例[13]45。之后王艮、

王栋、罗汝芳、周汝登等王门学者都非常关注 “圣谕六言”对于社会的劝善与教化的积极意

义[13]45-48。除以上王门学者而外,明末一些具有强烈经世意识的大儒,如陈瑚、高攀龙、刘宗周

等在推行教化时亦往往称说 “圣谕六言”。明太祖的 “圣谕六言”已成为晚明以来 “善书运动”

中一种不可缺少的资源。

第三,晚明以来的 “善书运动”还与心学思潮有紧密关联。心学与善书的关系从善书的撰作

者、传播者、同情者多是具有心学学术背景的士人这一现象中能够窥出一些端倪。心学理论本身

的特质决定了其与 “善书运动”必然产生紧密的联属。一方面,阳明学对于下层社会秩序的关注

和对于通俗文化教化功能的重视都包蕴了之后 “善书运动”所具备的要素。另一方面,心学的发

展在消释和解放了原先具有一定程度负面意义的理学概念的同时,也导致了儒家道德严格主义的

立场,而这种立场在某种程度上也为儒门善书的产生提供了可能。在晚明汹涌而至的 “善书运

动”中,儒家士人通过修省和劝善来完善自我道德,并重新厘定社会道德秩序,晚明社会掀起的

“修身运动”和 “经世思潮”也在这一风潮中统一起来。

通俗文学对民间教化的介入和影响就在这种历史语境下被凸显出来。儒家精英思想能够影响

的只是极少的一部分人,如果要对广大的下层民众进行宣教,不可能依靠四书五经,而包括小

说、戏曲等在内的通俗文学的优势就显现出来。尽管一些持身严正的儒家士人对小说、戏曲中奸

邪淫盗每每痛加斥责,但还是不能无视通俗文学在下层民众中巨大的教化作用,只要能够 “化民
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成俗”,甚至对小说、戏曲中不合于正统儒家思想的果报观念也会采取包容的态度。如,刘宗周

曾经严厉地谴责袁黄的 《了凡四训》中的功利主义思想,并亲自编撰了儒门善书 《人谱》。他在

《人谱类记增订五·考旋篇》的第四十一条 “记警观戏剧”中谈论戏曲对民间的影响时却能够正

视通俗文学的教化作用:

梨园唱剧至今日而滥觞极矣。然而敬神宴客,世俗必不能废,但其中所演传奇,有

邪正之不同,主持世道者,正宜 从 此 设 法 立 教,虽 无 益 之 事,未 必 非 转 移 风 俗 之 一

机也。[7]63

又引用陶奭龄的话:

先辈陶石梁曰:今之院本,即古之乐章也。每演戏时,见有孝子悌弟、忠臣义士激

烈悲苦,流离患难,虽妇人牧竖往往涕泗横流,不能自已,旁观左右,莫不皆然,此其

动人最恳切,最神速,较之老生拥皋比讲经义,老衲登上座说佛法,功效百倍。至于

《渡蚁》《还带》等剧,更能使人知因果报应秋毫不爽。杀盗淫妄,不觉自化,而好生乐

善之念,油然生矣。此则虽戏而有意者也。[7]64

谈论的虽是戏曲,但对小说也同样适用,并且晚明以来的戏曲和小说创作题材往往互有借

鉴,如文中所说 《渡蚁》《还带》指的是 “宋庠渡蚁”“裴度还带”,是善书、小说和戏曲中经常

出现的故事典型。从刘宗周和陶奭龄对戏曲教化功能的谈论中,可见小说、戏曲等通俗文学形式

对下层教化的巨大影响已成为一部分士人的共识。通俗小说的作者基本上是处于社会中下层的士

人,他们不可能完全抗拒正统儒家崇高的 “经世”思想的影响,同时也不可避免地与下层民众分

享着共同的民间文化信仰。在通俗文化日益繁荣的晚明社会,通过小说宣扬 “劝善”思想,寄寓

情怀的同时教化民众,成为当时士人的一种人生选择。

善书内容驳杂,体例不一,大型善书一直存在着归类的困境。但总体而言,其范畴除包括经

典的 “三圣经”,即 《感应篇》 《阴骘文》和 《觉世经》之外,还应包括宝卷、圣谕、清言、格

言、诫子书、蒙学书等具有教化性质的书写形式。由于篇幅的限制,本文拟从纪事性劝善故事、

劝善文和圣谕宣讲三个方面来讨论 “善书运动”对晚明以来通俗小说的教化取向产生的影响。

二、纪事性劝善故事与通俗小说创作

所谓 “纪事性劝善故事”指的是各种善书中具有明确的劝诫意图和鲜明的果报色彩的经典叙

事模式。民间流传的善书有 “说理”和 “纪事”两种形式。这种形式的划分只是根据 “说理”或

“纪事”在善书中所占的分量,其实 “说理”和 “纪事”往往相随相伴,即便是在说理性善书中

也会同时引用一些果报故事,以证明所言不诬。这些经典故事有的来源于历代相传的阴骘故事,

多出自于文人笔记;有的则是当下发生的流传较广的果报事件,一般通过比较完整的叙事来宣扬

福善祸淫的果报思想,从而最终达到劝善的目的。由于果报思想最易于被下层民众接受,最具有

震慑力,故而此类叙事模式常常出现在晚明各类善书的编撰中。由于善书在民间的广泛传播,此

类经典的纪事性劝善故事如 “裴度还带” “两宋渡蚁” “窦谏议还金”等在通俗小说中频繁地出

现[15]276-287。限于篇幅,以下仅以 “裴度还带”为典范,简单地讨论善书中经典的纪事性劝善故事

对通俗小说创作的影响。

“裴度还带”大概情节是裴度因拾得宝带归还失主而救人一命,最后以此阴功受报,位极人

臣。这个故事在宋以来的稗官野史、戏曲小说、民间善书中反复出现。袁啸波辑录的 《民间劝善
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书》中有一篇 《劝善录》,作者题为秦观,其中收录了 “裴度还带”。这篇 《劝善录》载于明沈节

甫所辑 《由醇录》,托名宋秦观编,主要搜集为善获福,作恶招祸的事例,用以劝善。据袁氏考

证,《由醇录》与 《百川学海》中所收宋陈录之 《善诱文》内容相同处不少,而袁氏辑录 《劝善

录》时正是依据 《善诱文》来订正个别错讹处[15]275。由此可见宋明以来,民间社会中流传的劝善

资源是如何在不同时代的文人笔下代代相传的。除善书而外,《唐摭言》《玉堂闲话》《唐语林》

《类说》《太平广记》《情史》等五代以来的笔记小说对 “裴度还带”也都有收录,元明两代戏曲

已知有关汉卿 《裴度还带》、无名氏 《还带记》对之进行了演绎[16]。晚明以来,随着 “劝善”在

下层社会的盛行,“裴度还带”一类的历史故事作为劝谕教化的资源一再被通俗小说引用、敷衍。

限于篇幅,笔者以下仅以分析 “裴度还带”对 “三言”“二拍”的影响为范式来考察历史上的纪

事性劝善故事对晚明以来通俗小说创作的影响。

“裴度还带”在 “三言”“二拍”中作为劝谕的典型事例反复出现:有作为入话,如 《醒世恒

言》第十八卷 《施润泽滩阙遇友》中,以 “裴度还带”的故事作为入话,引出正话,演绎了另一

个阴骘受报的故事[17];也有将裴度作为小说的主要人物,将其生平所作包括 “还带”在内的善

事串在一起,演绎成裴度积善获福的故事,如 《喻世明言》卷九 《裴晋公义还原配》[18]142-150;又

或者通过小说中的人物之口说出,从而推动情节的发展,如在 《喻世明言》第二卷 《陈御史巧勘

金钗钿》入话中,卖油郎金孝捡了三十两银子,本想作为贩油的本钱,却被母亲劝住,金母用以

劝诫金孝的事例正是 “裴度还带”:

我儿,常言道:贫富皆由命。你若命该享用,不生在挑油担的人家来了。……曾闻

古人裴度还带积德。你今日原到拾银之处,看有甚人来寻,便引来还他原物,也是一番

阴德,皇天必不负你。[18]40-41

这里 “裴度还带”的故事成了金母劝诫儿子的典型事例,情节在这里发生第一次转折。金孝

因此改变了初衷,将银子还给失主,不料却反遭失主诬陷,双方对簿公堂,最终却经由县尹裁

判,金孝反得了银子,失主含羞噙泪而去,众人无不称快。小说情节一转再转,但不过是 “裴度

还带”故事的另一个版本的演绎,而金母的劝诫在这里成了故事发展的转折点,这个转折正是通

过 “裴度还带”的故事来实现的。

以上仅举数例以说明善书中经典的纪事性劝善故事对晚明通俗小说创作的影响。通过以上的

考察似乎可以认为,宋元明以来的文人笔记小说、善书、戏曲和通俗小说中的劝善事迹,往往是

通过世代相传和交互借鉴的形式不断地发展、流传。小说、戏曲和善书由于采取了大众易知易晓

和喜闻乐见的形式使得这类劝善故事流传得更广,比起文人笔记,小说能够更大地发挥劝善教化

的作用。

三、劝善文与通俗小说创作

所谓 “劝善文”指的是民间广为流传的各种劝谕性的文章,是常见的善书编撰形式。内容包

含说理与叙事,一般篇幅短小,具有浓厚的民间信仰的色彩。这类劝善文的内容几乎涵盖了日常

道德生活中的方方面面,限于篇幅,本文仅以民间劝善文中的 “惜字”观念对通俗小说的影响来

进行考察。

劝善文中有不少关于 “惜字”的劝谕,如 《文昌帝君阴骘文》中的 “勿弃字纸”[15]7,《关圣

帝君觉世真经》中以 “秽溺字纸”为恶事[15]8,刘宗周 《人谱续篇三·纪过格》“业过”中有 “弃
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字毁纸”条[7]10。《文昌帝君劝敬字纸文》则针对当时不能 “惜书”“惜字”的风气,尤其是对儒

家书籍的不敬惜,通过一些果报事件劝诫世人敬惜字纸。其中最为著名的一个事件是宋代王曾因

其父敬重字纸而状元及第。“宋朝王沂公,其父见字纸遗坠,必掇拾,以香汤洗烧之,一夕梦宣

圣附 (疑为拊)其背曰:汝何敬重吾字纸之勤也! 恨汝老矣,无可成就,他日当令曾参来汝家受

生,显大门户。未几,果生一男,遂命名曾,及状元第。”[15]41-42这一事迹在郎瑛 《七修类稿》卷

四十九 “王沂公生”条、刘宗周 《人谱类记增订五·考旋篇》“记警弃毁字纸第八十六”[7]96中皆

有记录,文字大同小异。可关注者是郎瑛 《七修类稿》,该条目中有 “《文昌化书》后载梓潼神降

笔 《劝敬字纸文》”[19]的一句记录,《文昌化书》也即是 《梓潼帝君化书》,《明史·礼志四》云:

梓潼帝君者,记云:“神姓张名亚子,居蜀七曲山。仕晋战没,人为立庙,唐宋屡

封至英显王。道家谓帝命梓潼掌文昌府事及人间禄籍,故元加号为帝君,而天下学校亦

有祠祀者。景泰中,因京师旧庙辟而新之,岁以二月三日生辰,遣祭。”[20]

《正统道藏》“洞真部谱箓类”收录 《梓潼帝君化书》,然而 《劝敬字纸文》却并不在其中,

而是附在 “洞真部谱箓类”的 《清河内传》之后。《梓潼帝君化书》叙述梓潼文昌帝君历世显化

的事迹,而 《清河内传》则是文昌帝君自述家世生平,内容不同,不知郎瑛何以有这样的记录。

但是通过以上考察可知,《文昌帝君劝敬字纸文》在明代是一篇流传较广的劝善文,在文昌信仰

遍布民间的同时,“惜字”的观念在当时应当是被人们所熟知的。

“敬惜字纸”这种观念在通俗小说中时有体现,如 《二刻拍案惊奇》卷一 《进香客莽看金刚

经出狱僧巧完法会分》入话中有一段文字:

可见这字的关系,非同小可,况且圣贤传经讲道,齐家治国平天下,多用着它不消

说;即是道家青牛骑出去,佛家白马驮将来,也只是靠这几个字,致得三教流传,同于

三光。那字是何等之物,岂可不贵重他! ……只要能存心的人,见字纸,便加爱惜,遇

有遗弃,即行收拾,那个阴德可也不少哩! 宋时,王沂公之父爱惜字纸,……梦后果生

一儿,因感梦中之语,就取名为王曾。后来连中三元,官封沂国公。[21]

所引内容前半部分以议论的方式劝人惜字,后半部分用以劝善的果报事件正是 《文昌帝君劝

敬字纸文》中的王曾事。

除此外,《西湖二集》卷四 《愚郡守玉殿生春》中也讲述了一个阴德受报的故事。主人公赵

雄 “生来不十分聪明,说话又不伶俐”,但却有不同常人之处———极是敬重字纸。在闻知王曾的

父亲因敬重字纸,儿子王曾连中三元的故事后,赵雄对字纸更加虔敬。

遂虔诚发心,敬重字纸,如同珍宝一般,再不轻弃。果然念头虔诚,自有报应。后

来父母与他纳了个上舍,不过要他撑持门户而已;将近三十岁,那笔下 “之乎者也”一

发写得顺溜起来,与原来大不相同。[22]7

这分明又是一桩惜字受报的故事。之后进京面圣,又梦见文昌帝君降临,且帝君对其云:

“上帝以汝敬重字纸,阴功浩大,做官爱民恤物,今特佑汝。”又面授机宜,赵雄因此博得龙颜大

悦[22]17-18。在这一则故事中,文昌信仰和 《文昌帝君劝敬字纸文》中的 “惜字”的观念对小说的

叙事产生了很大的影响。

劝善文的内容涉及日常道德生活的方方面面,随着各种劝善文在民间的广泛传播,不可避免

地会对当时的通俗小说创作产生影响,通俗小说的教化功能在这种语境下自然地凸现出来。
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四、“圣谕六言”宣讲与通俗小说的创作

“圣谕六言”或 “圣训六言”即 “孝顺父母,尊敬长上,和睦乡里,教训子孙,各安生理,

毋作非为”,出自洪武三十一年 (1398)刊布的 《教民榜文》第十九条[23]。

“圣谕六言”作为善书编撰中不可缺少的一种资源对民间教化的深远影响也投射到通俗小说

的创作中。晚明邓志谟的 《晋代许旌阳得道擒蛟铁树记》,共十五卷,虽然主要讲述的是道教人

物许逊学道求仙和六次斩蛟的故事,但在第一回到第八回的叙事中却不断地插入一些果报事件和

对儒家伦理的宣讲。如第二回 “孝悌王传授秘诀 汉兰公三生解化”中,借孝悌王之口大谈历史

上儒家人物的孝顺故事;第七回 “真君辞父母赴任 真君任所施德政”中通过对妻杀亲夫、兄弟

争财等几桩关涉家庭伦理的案件的审理,将许逊塑造成了劝善惩恶的 “神君”[24]35-39;第八回 “许

旌阳弃职归回 真君为男女完娶”中,许逊见天下已不可为,于是解官东归,临行时对挽留的百

姓道:

尔等子民各务生业,圣谕有曰:“孝顺父母,尊敬长上。和睦乡里,教训子孙。各

安生理,毋作非为。”此数句言语,各要遵守。[24]42

许逊口中的 “孝顺父母,尊敬长上。和睦乡里,教训子孙。各安生理,毋作非为”,正是太

祖的 “圣谕六言”,不差分毫。邓志谟生活的晚明时代,“劝善”已成为一种很突出的现象。“圣

谕六言”通过乡约、家训、蒙学的渗透,已经成为民间熟悉的劝善资源,出现在此时的通俗小说

中,也就不足为奇。

除此之外,《金瓶梅词话》第三十五回 “西门庆挟恨责平安 书童儿妆旦劝狎客”中也出现了

“太祖圣谕”。这回文字以一首劝谕性的七律开头,接着引出一段议论:

此八句单说为人知父母,必须自幼训教子孙,读书学礼,知孝顺父母,尊敬长上,

和睦乡里,各安生理。[25]

除了没有 “毋作非为”,“六言”基本上都出现了。这一小段文字的妙处在于,作者希图借助

“圣谕六言”来表明自己劝谕的态度或意图。

明末的拟话本小说集 《醉醒石》中也有两篇小说提到了 “圣谕六言”,分别是第九回 “逞小

忿毒谋双命 思淫占祸起一时”和第十二回 “狂和尚妄思大宝 愚术士空设逆谋”。前者只在篇首的

一段议论文字中出现:

独有做不好事的,或出孟浪,或极机巧,事成总归奸盗诈伪,不成不免绞斩徒流。

这结果,这名目,大有可笑。但担着这没结果,没名目,去图名图利,还道贪几时的快

活,也不免是个剖腹藏珠。若到酒色上快活,只在须臾,著甚来由要紧? 这正是太祖高

皇帝六论中所禁:“毋作非为。”奈何人不知省。[26]1

六言只引用了其中的与全篇主题密切相关的一言。在第十二回 “狂和尚妄思大宝 愚术士空

设逆谋”中,恰出现在篇末的议论文字中:

我想四民中,士图个做官,农图个保守家业,工商图个擢利,这就够了。至于九

流,脱骗个把钱糊口,也须说话循理。僧道高的明心见性,养性修真,以了生死。下等

诵经祝圣,以膳余生。这就是明朝太祖高皇帝所云 “各安生理,无作非为”也。[26]20

用议论文字作结,以 “圣谕六言”中 “各安生理,无 (毋)作非为”点醒心存觊觎的愚妄

之人。
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值得注意的是拟话本小说集 《石点头》的第六回 “乞丐妇重配鸾俦”中 “圣谕六言”的出

现。这回文字说的是以编织芦苇席为生的周六,有一个女儿名长寿,经胥老人做媒嫁给了刘五的

儿子刘大。刘大合家却嫌弃长寿,打算将她遣送回家,于是又找到胥老人。正值老人沿门摇铎,

念着 “孝顺父母,尊敬长上”,没念完却被一桩争吵打搅,老人从中解劝了一番,两家方才撒手。

于是,老人接着摇铎念道:“和睦乡里,教训子孙,各安生理,毋作非为。”[27]6这是 “六言”的第

一次出现。第二次是在长寿被遗弃之后沿街乞讨,叫唱莲花落。

一日叫化到一个村中,这村名为垫角村,人居稠密,十分热闹。听见他当街叫唱,

男男女女,拥做一堆观看。内中一人说道: “叫化丫头,唱一个六言歌上第一句与我

听。”长寿姐随口唱道: “我的爹,我的娘,爹娘养我要风光。命里无缘弗带得,苦恼

子,沿街求讨好凄凉。孝顺,没思量。”……又有人问道: “毋作非为怎么唱?”长寿姐

道:“唱了半日,不觉口干,我且说一只西江月词,与你众客官听着。本分须教本分,

为非切莫为非。倘然一着有差池,祸患从此做起。大则钳锤到颈,大则竹木敲皮。爹生

娘养要思之,从此回嗔作喜。”说罢,蹋地而坐,收却鼓板,闭目无言。众人喝采道:

“好个聪明叫化丫头,六言歌化作许多套数,胥老人是精迟货了。”[27]9-11

如此一直从 “孝顺父母”唱到 “毋作非为”。这段文字透露出一些值得注意的信息。首先,

根据这段叙述可知,圣谕宣讲和民间说唱曲艺相结合之后,木铎老人直言叫唤可能并没有立即消

失,两者应当并存了一段时间。其次,小说生动地再现了民众对新的宣讲形式的喜爱,对木铎老

人直言叫唤的腻烦,这也部分地解释了后者逐渐被取代的原因。这篇小说艺术成就并不高,但为

后世生动地展现了 “圣谕六言”在民间宣讲的景象,保留了一段具有史料价值的社会生活场景。

“圣谕六言”作为一种制度虽然颁布于洪武时期,但其思想资源应该可以追溯得更远,至少

在南宋时,以朱熹为代表的儒家士人的民间社会实践理念就为明初的 “圣谕六言”提供了借鉴。

早期研究善书的日本学者就认为,明初劝谕的内容源自于宋学,酒井忠夫也认同这一观点,并进

一步推测,“明初的儒学,在以朱子的说教为主流的、实践的方面,在朱子学中把家族,乡闾的

规范被整理出来,这是当然的事。六谕中没有忠的项目,也可以理解为六谕的道德意识的源自朱

子学的传统而根据四书而来”[4]54。这其实是对 “圣谕六言”源自儒家思想资源的一种肯定,也显

示了儒家伦理思想通过教化的施行而民间化的轨迹。

五、结语

“教化”是中国文学阐释中一个重要的传统,正是在这种传统的影响下,对通俗小说教化的

解读可能出现两种反差较大的倾向,或是罔顾文本现实,过于夸大小说的教化功能;或是脱离创

作的历史和思想背景,无视或歪曲小说的教化意义。本文无意于对晚明以来小说的创作和阐释进

行某种非此即彼的断言和概括,对各种思想的复杂性和差异性也不敢轻率,只试图通过梳理文

献,考镜源流,从彼时的言论和叙述中撷取出思想发展中的一种劝善与教化的取向,并将对晚明

小说的解读放置在这样的一种思想背景下,来重新估量这一时期通俗小说所呈现出的教化意义。
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ZhengShanshan

Abstract:Varioussocialcontradictionsandtheconfusionofthemoralorderprovokedsociety-res-
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inggoodness-encouragingstories,folkgoodness-encouragingessaysandSix WordsbyZhu

Yuanzhang.
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