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马克思主义关于自然生态与社会生态的

同一性与张力论纲

宗海勇

摘
!

要#工业社会以来%人类社会的快速发展急剧破坏着自然生态系统%这也集中反映

了人类中心主义的片面发展观和认知缺陷(自然是一个社会范畴(面对自然生态的先在

性&属人性&辩证性%马克思主义坚持社会生态中人与自然的和谐统一%并通过批判资

本主义的反生态本质%实现共产主义社会对人的全面自由发展的回归(马克思主义关于

自然生态与社会生态的同一性辨析%在于承认自然生态的先在性%进而以人类社会实践

为中介%以发达生产力为基础%通过充分规制资本的历史本性%实现人的全面自由发

展%达成人与自然生态&社会生态的辩证统一(从习近平新时代中国特色社会主义思想

来看%#绿水青山就是金山银山$的 #两山$理论%以马克思主义为基本遵循%以人民

为中心%坚持人与自然&社会和谐共生%将自然生态与社会生态并置于人类命运共同体

的发展洪流%是新时代中国特色社会主义的生动实践(

关键词#马克思主义)自然生态)社会生态)和谐发展)#两山$理论)以人民为中心

作者简介#宗海勇%哲学博士%南通大学马克思主义学院副研究员(

基金项目#江苏高校哲学社会科学研究一般项目 #新时代城乡融合发展的战略实践与空

间哲学研究$!
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几百年来'全球化主导的城市化)工业化浪潮引发人类社会的伟大变革'也直接导致了全球

生态危机的持续升级*资本主义社会生态进一步加速对自然生态的急剧破坏*马克思在批判资本

主义的反生态本质时指出'应当变革社会制度'以适应发达生产力和人的全面自由发展的要求'

实现人与自然)社会的和谐发展*中国特色社会主义进入新时代'习近平总书记提出的 !两山"

理论和人类命运共同体理念'将自然生态和社会生态融入以人民为中心的价值追求中*加强马克

思主义视域下自然生态与社会生态的同一性与张力研究'对于中国加快人与自然和谐共生的现代

化建设进程'对于如何认识)规避生态发展过程中的风险与问题'有着重要的理论作用和现实

意义*

一&马克思主义自然生态的内涵辨析

马克思对自然生态问题的关注'源于批判资本主义社会制度的现实需要*在剖析自然生态作
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为资本主义生产的重要基础时'马克思直言资本对自然生态的不断征服与索求导致自在自然向人

化自然的持续退让'大量的生态危机和城市病因之爆发*

%一&自然生态的先在性

自然生态是不以人类存在为条件的客观存在'孕育创造出广袤深邃的大千世界*马克思认

为'!人直接的是自然存在物"
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*人和动植物一样都是自然的产物'人类不断与外界自然进行

物质)能量)信息交换'从而维持自身的生命和社会发展*人类赖以生存的空气)环境)食物和

人类自身的身体机能'无不受益于自然生态系统*人类需要从自然生态系统中获取直接的生活资

料'自然是人类一切实践活动的现实基础*因此'马克思说( !没有自然界'没有感性的外部世

界'工人什么也不能创造*"
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$%E人类在改造自然的实践活动中'逐渐认识自然)改造自然'获取

!人的生命活动的对象 %材料&和工具"'掌握基本规律'学会创造工具'产生科学知识*这是自

然生态也是人类社会关系得以建立的感性基础*例如'通过观察日月星辰'人类发现时间和规律

从无约守但如期而至'便由此归纳总结出人与人相处时 !至信如时"的文化观念*而文化观念影

响着社会制度'人与人的诚实守信呼唤互利平等的社会秩序'重信守诺的社会关系和制度体系也

由此应运而生*质言之'!自然界'就它自身不是人的身体而言'是人的无机的身体"
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%二&自然生态的属人性

!在人类历史中即在人类社会的形成过程中生成的自然界'是人的现实的自然界*"
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类实践介入之前'自然界由纯粹盲目的自然力量支配*然而'绝对的物质自然正在消失*随着文

明进程的开启'人类在从臣服自然向改造自然转变的过程中'主体意识逐步觉醒'也不再满足于

简单自然的生活方式'而是通过改造和利用自然'将自然强行拽入人类意志的发展轨道*然而'

对自然的改造是建立在对其规律和对人类自身发展现状进行科学评判的基础上的*认识的局限性

和发展的有限性'导致人类不断破坏自然生态系统*面对自然生态的步步 !退让"'人类被 !胜

利"冲昏头脑'开始变本加厉'肆意破坏自然'最终导致物质文明和生态文明的尖锐对立'也由

此产生大量的社会问题与矛盾*对于人类中心主义的盲目膨胀'恩格斯一语成谶(人类每一次陶

醉于对自然界的所谓 !胜利"'自然界都对我们进行了 !报复"与反攻*宏观地看人类'人类知

识增长的速度和改造自然的能力有限却态度狂妄'厄尔尼诺横行)自然灾害频发)澳大利亚森林

大火肆虐//自然的反扑让人类无所适从'尊重自然)不断反思发展理念成为学界主流*微观地

看中国'

!##E

年南方冰雪灾害)

!#!#

年长江淮河流域特大暴雨洪涝灾害//极端自然灾害的爆

发再次警告人们'必须善待自然'有限改造自然'尊重我们与自然界之间的平衡*自然生态的属

人性决定着人类应当平等善待)合理开发利用自然生态'人与自然是本质同一)内在统一的结合

体*是以'习近平总书记在党的十九大报告中强调'!坚持人与自然和谐共生*建设生态文明是

中华民族永续发展的千年大计"
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%三&自然生态的辩证性

有意义的自然只能是人化自然'人化自然即与自在自然相对应)经过人类创造性的实践活动

所改造的自然*因此'离开人和社会范畴的自然等于不存在'这是马克思主义哲学总体辩证法的

根本解释和客观要求*然而'改造客观自然必须有所约束'必须在尊重与敬畏自然的前提下'遵

循自然规律'把握自然尺度'才能实现人类社会和自然生态的和谐发展*人与自然生态的辩证统

一'表现为人与自然生态是 !相互依存体"也是 !矛盾统一体"*第一'人与自然生态是相互依

存体*一方面'人是自然存在物'人类依靠自然生存发展*自然界是人的无机的身体'人与自然

是相互依赖的对象性关系*可以说'绝对的自然等于无'人与自然彼此依赖)相互共存'共同组
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成丰富多彩的客观世界*自然生态离开人类则意义全无*另一方面'自然界只有在人类实践作用

下才能更好地推动社会发展*当然'人类改造自然必须遵循相应的自然规律'从而实现人与自然

的和谐共生*第二'人与自然生态是矛盾统一体*人类改造自然即为推动自然生态服从人类意

志'而自然在适应人类改造的过程中'始终坚守着自身的自然状态'从而必然会抵制人类对自然

生态的各种实践改造'这一矛盾始终存在于人与自然生态的关系之中*因此'必须找到契合人与

自然生态发展状态的平衡点'在改造中保护自然生态'在发展中涵养自然生态*资本主义社会以

降'掠夺自然成为资本无限增殖的重要手段'自然生态被破坏的节奏加速)风险剧增*马克思指

出'资本主义意图构筑这样一种历史面貌'即将资产阶级意识幻化成永恒的)非历史的 !社会的

自然规律"'而且这种所谓的 !自然规律"!比 4客观精神5的各种形态要大得多地独立于它们从

中 %必然&产生出来的社会生活基础"
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'从而显现出一种超越历史变迁)亘古不变的自然属

性*因此'批判资产阶级的自然生态观'必须以辩证唯物主义为根本方法'扬弃资本逻辑'形成

对自然生态研究的一种学术自觉*

二&马克思主义社会生态的逻辑论纲

!自然是一个社会范畴*"
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!#"自然生态问题的不断凸显'集中反映出人类的认知缺陷和片面

发展观*马克思批判社会生态的科学论述'为保护自然生态提供了可能*马克思对社会生态的论

述主要有以下三点*

%一&人与自然生态)社会生态的同一性论述

人的主体实践是基于自然)始于自然)面对自然展开的'自然的历史性呈现于人的感性活动

之中*而将自然生态纳入人类实践的历史范畴'也就实现了人与自然生态和社会生态的逻辑合

一*马克思指出'!历史可以从两个方面来考察'可以把它划分为自然史和人类史*但是这两个

方面是密切联系的,只要有人存在'自然史和人类史就彼此相互制约"
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*马克思将人类历史

与自然生态历史并置于辩证联系之中'澄明于对资本主义反生态本质的剖析与批判之中*马克思

指出'!有生命的个人的存在"是自然存在物'其所进行的满足生存需要的物质生产活动'是人

类历史的第一个前提*自然世界是社会得以建立的基础'自然是历史的自然'而历史不仅仅是自

然的历史'但一定源起于自然'社会的形成与发展也必然遵循相应的自然规律*在 !人是一切社

会关系的总和"这一有关人的本质力量的规定中'随着社会实践的不断丰富与扩大'人自身与自

然界的关系不断在质和量的向度上扩展'人类自身和人类社会在不断进步中诠释着主体价值的历

史性和社会性本质*!历史是在自然的基础上产生和发展起来的'历史不能脱离自然'因为它是

从物质生产开始并以物质生产为基础的*"

#
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$

马克思指出'自然资源的集中分布与工业城市的功能区域划分密切相关*人类生存发展所需

的土地)空气等自然条件一旦得到满足'资本增殖内驱力便会将生产场所)住宅居民区)储存和

流通便利的空间等因素考虑进工业生产'资源导向将进一步强化资本城市的整体布局'加大对乡

村人力和自然资源的肆意攫取*对此'马克思指出'应当变革资本主义社会制度从而适应发达生

产力和人的全面自由发展的要求'实现共产主义对人与自然)社会和谐发展的回归*

%二&实践形成的生产力是社会生态历史变迁的根本驱动力

!历史是人的真正的自然史*"
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!$$人的本质力量不断对象化的过程'也是 !自然界对人来说

的生成过程"*丰富的社会关系和新的生产力也在这一过程中不断产生*!只有在社会中'自然界
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对人来说才是人与人联系的纽带//只有在社会中'自然界才是人自己的合乎人性的存在的基

础'才是人的现实的生活要素*"
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$EA物质资料的生产是满足现实的个人需要的生产'也是创造新

的需要'不断发展的)经常的)历史的生产*马克思指出'现实的个人的生产实践才是历史的第

一个前提*因此'创造人类历史的实践主体是现实的个人*这样的历史是基于自然物质和生产生

活而逐步确立的'是以满足物质生活需要为出发点的人类实践*纳入人类实践范畴的自然生态'

是形成生产力的重要基础'在任何时候都与人类的生产方式密不可分*基于这一视角'马克思对

人与自然生态与社会历史相互关系的揭示'突破了费尔巴哈直观唯物主义的局限'展示出人类实

践活动的社会历史性*

此外'生产力的形成与发展也遵循客观的自然历史规律*马克思将人化自然转化为社会基

础'实现对自然生态和社会问题的现实在场*在前资本主义时期'由于断裂)孤立的自然和社会

空间'以及尚未建成的社会交换和分工体系'自然生态服务于直接生产'但尚未形成资本*在自

由资本主义时期'现代资本主义大工业生产以物及其生产关系作为承载主体'此时'资本不断扩

张)无限增殖'不断突破时空限制*在知识经济时期'资本创新形成金融资本)知识资本等表现

形式'直至资本主义生产关系无法容纳快速发展的生产力之时'资本家都能够游弋于知识)金融

等虚拟资本之间'获取比产业资本更大的生产力和利润*生产力的渐进发展'直接推动社会进步

和历史变迁*

%三&摒弃资本逻辑'推动人与自然)社会辩证和谐发展

将自然纳入人的实践范畴'在 !人化自然"的前提下实现人与自然的和谐辩证统一'是马克

思自然生态与社会生态思想的核心*首先'!人是自然界的一部分"

#
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*人的肉体与精神生活的

现实基础是自然生态系统*人从自然界汲取营养'从认识自然)改造自然中总结形成社会认知与

文化'甚至连同人的身体机能也遵循着与自然交互的客观规律*马克思的 !人化自然" !自然界

生成为人"!感性自然界"等思想深刻表明'自然生态对于人类思想和伟大创造具有基础性作用*

其次'随着人与自然关系的逐步深入'在人类有意识形成 !人化自然"的过程中'人作为自然的

一部分'以生产为媒介'渐次拓宽与自然的关系*!为了进行生产'人们相互之间便发生一定的

联系和关系,只有在这些社会联系和社会关系的范围内'才会有他们对自然界的影响'才会有生

产*"

#

$

$

A!F马克思指出'资本是造成现代社会物奴役人现状的根源*因此'实现人与自然生态)社

会生态同一性的过程'应当是积极扬弃资本的实践过程*在人被其创造物所奴役的资本主义社

会'生产的自然物质基础'即主客体'统一于高度发达的生产力基础之上'统一于感性的活劳动

变成物化劳动的过程之中*社会物质 %商品)货币)资本&是物化劳动的产物'于是活劳动产生

物化劳动从而产生了整个资本主义物质世界*马克思通过深刻而科学的资本批判'用新世界观)

新历史观来分析当时的资本社会问题'最终将空想社会主义转变成科学社会主义'为实现人的全

面而自由的发展创造一切必要条件*在共产主义社会中'人与自然不再对立相处* !自然界失去

了自己的纯粹的有用性'因为效用成了人的效用*"

#
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$

$G#在自然生态与人的相互且充分对象化的运

动中'人类尊重保护自然生态系统免受粗鄙干扰破坏'自然生态也成为对人类有意义的价值

存在*

生态展现出的是人与自然)人与社会之间的丰富关系*因此'马克思以批判和历史的深邃眼

光'通过深入剖析人和自然生态)社会生态的关系'审视人类生存环境'深切关怀人的现实生

活*其落脚点在于以社会制度的革命推进人的全面自由发展'推动自然生态和社会生态的同一性

建设*
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三&新时代中国特色社会主义的生态实践与发展

受时代所限'马克思对自然生态的关注与其对资本的批判紧密结合*然而'马克思主义在当

代依然具有强大的解释力和生命力'正是其契合了对时代问题的解答逻辑*党的十八大以来'生

态文明建设全面融入我国经济社会建设的全过程*以习近平同志为核心的党中央'坚持与发展马

克思主义'始终以人民利益而非资本逻辑为改革发展的出发点和落脚点'加强对自然生态的保护

与建设'努力实现人与自然的和谐共处'丰富发展马克思主义生态思想'形成了一系列中国特色

社会主义经济)社会)文化)政治领域生态实践的最新理论成果*

%一&中国特色社会主义经济生态领域的深入创新

习近平总书记提出的 !两山"理论'即 !绿水青山就是金山银山"理论'遵循生态优先)绿

色发展)人与自然和谐共处的基本理念*其核心要义在于'追求人与自然的和谐相处'实现经济

社会与自然生态的可持续发展*近代以来'人类中心主义和主客二分思维模式将自然界视为人的

附属物和资源攫取对象'感性自然被不断蚕食'这进一步激发人类的贪欲和对自然界的绝对主宰

意识'直接导致生态问题乃至生态危机频发* !两山"理论中的 !绿水青山"表现出对美好自然

生态环境的追求'而 !金山银山"则是在尊重自然)保护自然基础上的发展回馈和成果收获*人

与自然)社会和谐共处是人类生存发展的前提与保障*习近平总书记强调( !保护生态环境就是

保护生产力'改善生态环境就是发展生产力*"!两山"理论批判和摒弃资本逻辑'以经济生态促

进人的全面自由发展'也是新时代全面实现人的幸福美好生活的价值遵循*

%二&中国特色社会主义社会生态领域的和谐发展

习近平总书记指出'!良好生态环境是最普惠的民生福祉"

#

B

$

"B!

* !生态环境是关系党的使命

宗旨的重大政治问题'也是关系民生的重大社会问题"

#

B

$

"%G

'是涵盖了自然)经济)政治)社会

等全面的生态文明观'也是以生态为底色构建人类命运共同体的具体方案* !两山"理论坚持生

态的普惠性与为民性'坚持人与自然)社会协调推进的可持续发展观'坚持和加强生态文明建设

的战略定力'坚持人的实践属性和社会属性'以高度发达的生产力为中介'将其辩证统一在人民

群众的劳动实践进程中*奋进在新时代中国特色社会主义道路上'将绿色发展)循环发展)低碳

发展作为自然生态保护的实践路径'最大程度地满足人民物质与精神需求'实现让人民大众过上

美好生活的根本目的'是新时代中国特色社会主义追求均衡发展的生动实践*

%三&中国特色社会主义文化生态领域的纵深发展

!人民是历史的创造者'是决定党和国家前途命运的根本力量*"

#

!

$

FG一切发展都必须依靠人

民'坚持发展都是为了人民*马克思主义群众观强调'英雄人物是推动社会历史发展的重要力

量'但人民群众作为实践改造客观世界的主体'才是社会历史不断前进的根本动力*马克思在

-黑格尔法哲学批判.中指出' !不是国家制度创造人民'而是人民创造国家制度"

#

A

$

*历史唯物

主义指出'社会存在决定社会意识'人民在满足自身生产生活需要的实践过程中'改进生产技术

和工具'不断推动生产力发展进步'不断彰显其主体性和决定性地位*党的十八大以来'!创新)

协调)绿色)开放)共享"五大发展理念的出发点和落脚点都是 !人民幸福"*党的十九大更是

将 !以人民为中心"写进坚持和发展新时代中国特色社会主义事业的基本方略*习近平指出'中

国共产党作为执政党'!根基在人民)血脉在人民"*中国共产党领导人民全面建成小康社会)进

行改革开放和社会主义现代化建设的根本目的'就是要通过发展社会生产力'不断提高人民物质

+

%#$

+
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文化生活水平'促进人的全面发展*!以人民为中心"'是对马克思主义唯物史观的坚持与发展'

是将自然与社会生态文明建设的主体)目的)动力有机结合于人民的全新论述*

%四&中国特色社会主义政治生态体系领域的全球发展

!#$%

年
G

月'习近平在第七十届联合国大会一般性辩论上'提出要推动 !人类命运共同体"

的建设'并指明其概念内涵和实践路径*!建立平等相待)互商互谅的伙伴关系'营造公道正义)

共建共享的安全格局'谋求开放创新)包容互惠的发展前景'促进和而不同)兼收并蓄的文明交

流'构筑尊崇自然)绿色发展的生态体系*"

#

E

$人类命运共同体在实践论)本体论)价值论层面'

开创性地将自然生态与社会生态统一到 !中国经验" !中国智慧"上来*首先'在实践论层面'

实现对资本逻辑的积极扬弃*人类命运共同体以马克思现实的)实践的人为出发点'坚持以人民

为中心'批判资本的反生态本质'使人类社会的发展符合客观自然和社会历史规律*其次'在本

体论层面'实现对 !自由人联合体"的当代构筑*马克思认为'人的全面自由发展'必须依托共

同体的价值)中介和孕育才能实现'这样 !个人才能获得全面发展其才能的手段'也就是说'只

有在共同体中才可能有个人自由"

#

F

$

$$G

*人类命运共同体具有现实性)广泛性)具体性)历史性'

是脱离抽象)空洞的理论推演的具体实践运动'是超越狭隘的民族主义)地方主义的最具广泛性

意义的存在'是对资本逻辑和异化劳动的积极扬弃*最后'在价值论层面'实现对人类解放的现

实探寻* !与自然的关系本身就是一个文化规定'它暗含着建设资本主义替代制度的全部道

路*"

#

G

$人类命运共同体彰显人的自由全面发展理念'主张 !回到人本身"'以实现人类解放作为

核心主题和终极追求*

四&结语

虽然在马克思所处的时代'自然生态问题还没有大面积爆发'但是马克思恩格斯根据资本本

性'将其对自然生态的破坏作为批判资本主义社会生态的重要环节*马克思主义关于自然生态与

社会生态的同一性辨析'在于承认自然生态的先在性'进而以人类实践为中介'以发达生产力为

基础'积极扬弃资本'从而实现人的全面自由发展及人与自然生态)社会生态的辩证统一*通过

对资本主义反生态本质的批判和对资本的积极扬弃'实现人与自然)社会的全面和谐发展'这也

是马克思主义唯物史观的理论旨趣所在*在新时代中国特色社会主义建设征程中'积极建构自然

生态文明'并将其融于人与自然生命共同体理念之中'深刻澄明于 !两山"理论的实践智慧之

中'是对马克思主义自然生态与社会生态同一性的生动确证*
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I[[ŜS:9

U

WSKR9TONW=KJ9XISR

>

O=JV=[IX=::

>

[SJRV9

>

S[ROSK=RNV=:SX9J

>

JRSW

'

ZOIXO=:J9VST:SXRJROS9KS@JI[S[[ŜS:9
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