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试论杜拉斯小说 《情人》中的水意象

杨　晶
（常州大学 外国语学院，江苏 常州 ２１３１６４）

摘　要：水意象在文学作品中扮演着极其重要的角色，它引发了人们对价值观的于深层思考。在 《情人》中，除了河流、冲

洗、眼泪这些不同的水的形式之外，甚至作品的风格都能体现出水的流动韵律感。对于水意象的分析，就是为了找出隐藏在这

些 “水”形式底下的深层意义，详细解读水意象的作用，揭示在循环不止的生命中体现出的人性特点。
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　　法国女作家玛格丽特·杜拉斯 （Ｍａｒｇｕｅｒｉｔｅ
Ｄｕｒａｓ）以 《情人》（ｌ′ａｍａｎｔ）获得１９８４年的龚古
尔文学奖 （ｌｅＧｏｎｃｏｕｒｔＰｒｉｘ）。这部带有强烈自传
色彩的小说描述了在法属殖民地白人女孩与富有的

中国人之间深层而绝望的爱情。在这部作品中，不

同的水的象征意义引发了人们对于价值观深层思

考。“在文学里水既是一个审美关照的对象，又是

一个表情达意的意象。作为一个意象，水是文学家

笔下最富活力的精灵，具有开放式与多元化的比喻

意义和象征意义。”［１］加斯东·巴什拉 （Ｇａｓｔｏｎ
Ｂａｃｈｅｌａｒｄ）还特别指出作为一种物质想象的源泉，
“这是一种比火更女性更均匀的本原，这种更为稳

定的本原，它通过更隐蔽，更简洁，更简单化的人

性力量而具有象征性。”［２］在 《情人》中，水意象

的形式多种多样，不仅仅局限于书中开头和结尾出

现的河流，同时也要参考那些哭泣的人们的眼泪，

两次大冲洗，甚至新小说的特点。对于水意象的分

析，就是试图找到隐藏在各种 “水”形式底下的

深层意义。

一、河流的二元对立意义：生发和毁灭

首先来看下最丰富的象征意义：河流。白人小

姑娘和中国情人之间的爱情，以湄公河边的相遇开

始，以小姑娘乘船离开西贡码头结束。纵观整部小

说，在杜拉斯的笔下，河流呈现出矛盾的二元对立

特性，它既是创造者，又是毁灭者，这种二元性正

是围绕着自由，欲望，死亡这些主题所展开。

（一）河流是创造者，象征着对自由的追求，

对欲望的追逐

水是万物的起源。河流生生不息，具有生发万

物的力量。这种创造力可以被诠释为对于自由的追

求，对于欲望的追逐。“我才十五岁半。就是第一

次渡河。”［３］１１渡河这个重要的场景，可以让人联想

到自由这个主题，这是小姑娘追求解放，追逐欲望

的重要阶段。在横渡湄公河的渡船上相遇后，小姑

娘接受乘坐中国男人的车子回西贡。因为她这样认

为： “这是她第一次避开她的家做事，有一次开

始，这也成了永远的回避。从此以后，她发生什么

事，他们是再也不会知道了。”［３］４３ “不论是母亲，

或是两个哥哥，都不会知道了。”［３］４３—４４小姑娘登上

渡船，就是离开了母亲之河。因为 “母爱具有强

大的保护及吞噬力。女儿只有把母爱力量通过审

视、疏导转化成自己的力量，才能挣脱母亲的樊

篱，完成真正的自我实现”［４］。所以可以说河是童

年和成年的边界，越过这个边界，就标志着童年的

结束，小姑娘迈出了摆脱母亲权威争取自我解放的

第一步。《情人》以海上旅行作为叙述的终结，小

姑娘离开让她哭泣的情人，开始一段海上长途旅

行，从而到达地球另一端开始新生活。大海见证了
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小姑娘摆脱过往的樊笼，追求自由，追求解放的决

心。变化流动的水还是一剂催化剂，象征着不断生

发的欲望。湄公河见证了小姑娘和情人之间的首次

相遇。在这里，中国人窥视着小姑娘，小姑娘以奇

怪的成人装扮诱惑着情人。湄公河的激流催生了小

姑娘和中国情人之间不断涌动的欲望。当这对情人

第一次在单身公寓发生关系时，大海象征性地出现

了， “大海是无形的，无可比拟的，简单极

了。”［３］４７ “大海汇聚成为无限，远远退去，又急急

卷回，如此往复不已”。［３］５３大海般的欲望激烈地席

卷了这对情人，使得他们沉醉其中。

（二）河流是毁灭者，变幻不定，具有毁灭一

切的力量。

流水无情。善变的水是灾难之水，具有毁灭万

物的力量。水能够冲击一切：物质、信仰，甚至生

命。杜拉斯给我们展示了这条致命之河的启示录般

的场景。湄公河被描述为野性的、暴躁的，没有什

么能够阻拦其流向大海的永恒之路：“激流是那样

凶猛有力，可以把一切冲走，甚至一些岩石、一座

大教堂、一座城市都可以冲走。”［３］１３这幅可怕的景

象将很快使得小女孩感到害怕，她说 “害怕钢缆

断开”，“被冲到大海里去”。［３］１３在第一次接触的时

候，这条水路通道看上去是无害的，然后马上就宣

示出它摧毁一切的力量，在小姑娘和她的中国情人

的身上留下了印记，这对情人慢慢被这种超自然的

力量吞噬，正如作者所描述的，能把一切带到它的

路上，“一切都被深不可测，令人昏眩的旋转激流

卷走了”，［３］２４包括爱情。这正启示了小姑娘和情人

之间爱情的必然悲剧结尾。湄公河不是通往遗忘之

河的悔恨之河，它不会通向更好的生活，而是通往

虚无，它注定是 “流入海洋深陷之处消失不

见”，［３］１３就像情人之间的爱情注定消亡。流水无

情，除了具有摧毁一切的狂暴力量，还是诱人死亡

的罪魁祸首。在小姑娘回国的航程中，她忆起纱沥

地方长官的儿子从船上跳下，水魔吞噬了他。水和

死亡联系在一起，使人绝望，黑暗中的大海诱发小

姑娘也产生了自杀的想法。

二、流动写作 （éｃｒｉｔｕｒｅｃｏｕｒａｎｔｅ）风格的不拘
之美

玛格丽特·杜拉斯写作的风格恰到好处地遵循

让·李嘉多 （ＪｅａｎＲｉｃａｒｄｏｕ）的哲学理念，他的原
则是：“小说不再是叙述一场冒险经历，而是一种

叙述的探索冒险。”［５］杜拉斯将此理论应用于自身

的写作实践中。在 《情人》中，该原则正是通过

意识流体现的，既是对公众承认文学传统，同时又

是反抗传统小说严密组织合理安排的线性结构。语

言像意识一样，是流动的。这种新的写作手法在写

作之时像一条河流一样，自然而然从一处流到另外

一处。１９８４年 ９月 ２８日，接受贝尔纳·毕沃
（ＢｅｒｎａｒｄＰｉｖｏｔ）采访的杜拉斯在法国２台收视率极
高的电视节目 《Ａｐｏｓｔｒｏｐｈｅｓ》中，杜拉斯使用了
“流动写作”这一词语来描述她的写作特点： “所

谓的流动写作，我说的是一种几乎漫不经心但是文

字奔流而出的写作方法，它不急于叙述事物，而是

抓住事物。我说的是词语的顶峰，这是一种在顶峰

流动而出，不失去想要写的，使想要写的更快出现

的写作方法，因为当我们写作时，很快就忘了一

切，这是悲剧。有时这很可怕。”流动的写作是一

种理想的写作方式，是藉由一股看不到的力量将不

同的要素充满想象力地融合在一起，不拘泥在某个

事物，也不加以区分，这正是杜拉斯一直追求的。

而在 《情人》中，她最终实现了这种写作方法，

像流水一般流动自如的文体，不断向前流动而去，

句子流畅，节奏或断续或连贯，具有独特的韵律之

美，叙述方式模糊不清，叙述视点在不同人称之间

转换，文章段落之间无必然的逻辑联系，充满了无

拘无束之美。从这个意义上来说，对于杜拉斯，流

动写作是一种最终的报复形式，是为了摆脱传统小

说的各种限制。流动的笔法就是不管遇到任何事

物，都不加区别，不加选择的带着它们向前流动，

这种被动接受的状态使得作者的潜意识浮于表面，

从而让人浮想联翩。

三、冲洗的救赎意义在于摆脱限制，追求自

由，给予幸福和希望的憧憬

在 《情人》中，杜拉斯描写了两种不同的

“冲洗”的形式借以表达 “水”的救赎意义。首

先，为了摆脱社会压迫和限制，我们应该注意到小

姑娘进行仪式般冲洗的象征意义。这是在情人公寓

里几次出现的为小姑娘的冲洗，这种肉体的擦洗实

际是象征着带走一切的担忧，带走一切的精神的不

纯洁。“他把血擦去，给我洗净。我看着他做这些

事。”［３］４８在和中国情人每次发生关系后，小姑娘总

是象征性地用水受洗，这是对于她混乱的生活和母

亲对她期望落空的赎罪和宽恕。很明显，水是一种

净化之物，它使得小姑娘克服了通往成人世界的障

碍，跨越了从小姑娘 －女人的门槛。从这个层面，
小姑娘仪式般洗涤的水的象征意义就转变为对于社

会限制的自我精神解放。另一次，是全家趁哥哥不
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在家的时候对家里的一次大冲洗。这样的冲洗场景

描述向我们展示了把全家从毁灭和悲伤中解救出来

的希望。再看下这次冲洗的另外一个意义：象征着

幸福的一刻，但是转瞬即逝的确，这刻的幸福即是

通过家里那个刽子手 （大哥）不在家，通过水流

四溢孕育生命的新篇章来展示出来的。母亲明确表

示冲洗房子是为了 “洗洗干净，消消毒，清凉清

凉”。［３］７３这也就是说，水成为治疗深植在家庭里面

不能痊愈的重大苦痛的良药。“把它全浸在水里象

花园那样”［３］７３，“这不成形的房屋，突然变成了一

个水池，河边的田地，浅滩，河岸”［３］７４，这些生

动地对水的比喻，灵活地描写了正在被洗涤的房

子。家成了能够容纳幸福和希望的场所。在冲洗房

屋的场景中，传达出一种真挚的快乐。与其称之为

冲洗，不如说是净化。流动的水使得家庭的压力消

失了，并且创造出一种快乐的氛围。这里，母亲少

有的露出积极的一面，小姑娘对母亲的那种柔情被

极致地体现出来。总之，水作为冲洗功能的象征意

义突出了双重的乐观情感：一方面，是小姑娘摆脱

过去的束缚，是幸福；另外一方面，是家庭向未来

打开希望之门，是希望。

四、眼泪是感情的积淀和释放

在这部小说中，眼泪也是水层面的同义词。实

际上，作者对人物眼泪的处理方式不是笨拙的，因

为它重在强调不可言说的慌乱、痛苦、暴力、爱

情、快乐、无力等人性的特点。杜拉斯故意表现

之，为了让人了解人内在的软弱：中国男人的哭泣

可以理解为害怕和软弱，“他呻吟着，他在哭泣”，

“他一面哭，一面做着那件事”。［３］４７而小姑娘在中

国男人面前的哭泣可以理解为她痛苦的生活和不幸

的家庭。母亲哭，“哭她一生多灾多难，哭她这个

女儿丢人现世”。［３］７１小哥哥在黑暗中的哭泣可以理

解为他受到的不断的戏弄以及大哥对他施加的家庭

暴力。这一切都可以解释每个人员哭泣的原因，他

们随着生活变迁所造成的内心之旅呈现出来了。每

次安静地流淌的眼泪是为了学习如何更好地准备和

适应出人意料之外的情况。小姑娘在海上旅行时的

哭泣，“她哭了，因为她想到堤岸的那个男人，她

一时无法断定她是不是曾经爱过他”［３］１３６，小姑娘

的眼泪正是为了治愈经历了真实感情所带来的必然

的痛苦。由此，作为哭泣出现的水使人发现事实真

相，从而更加珍惜对于过往经历的回忆。流泪是因

为绝望，流泪也是为了慰藉，眼泪能够给人力量以

对抗不幸。

《情人》中水的象征意义强化了阐释意义，甚

至是重现了互相对立但又互相调和的事实。所有的

水的象征意义表现为四种形式———河流，流动写作

的风格；小姑娘身体的洗涤和对于家庭的大冲洗；

人物的眼泪。这四种形式展示了水的不同的象征意

义，揭露了人的特性，生命的自然循环。
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Ｋｅｙｗｏｒｄｓ：ｗａｔｅｒｉｍａｇｅ；éｃｒｉｔｕｒｅｃｏｕｒａｎｔｅ；ｒｅｄｅｍｐｔｉｏｎ；ｌｉｂｅｒｔｙ
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·９９·杨晶：试论杜拉斯小说 《情人》中的水意象


